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日期 時間 活動地點/乳攝醫院 服務項目 注意事項

2026年08月01日 (週六) 08:30-11:30
中和區衛生所/雙和

(中和區南山路4巷3號)
所內，成健+乳+抹+腸+口篩+看報告

2026年08月01日 (週六) 14:00-17:00
民德市民活動中心/新耕

(中和區民德路197號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月02日 (週日) 08:30-12:00
頂南活動中心/新耕

(中和區興南路二段159巷28號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月03日 (週一) 08:30-11:30
中和區衛生所/雙和

(中和區南山路4巷3號)
所內，成健+乳+抹+腸+口篩+看報告

2026年08月05日 (週三) 08:30-12:00
雙和醫院/雙和

(中和區圓通路301號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月05日 (週三) 13:00-17:00
雙和醫院/雙和

(中和區圓通路301號)
所外，乳

2026年08月06日 (週四) 08:30-11:30
中和區衛生所/新耕

(中和區南山路4巷3號)
所內，成健+乳+抹+腸+口篩+看報告

2026年08月06日 (週四) 17:30-20:30
大全聯景平店/雙和

(中和區景平路182號)
所外，乳+抹+腸+發報告

2026年08月07日 (週五) 08:30-11:30
中和區衛生所/明新

(中和區南山路4巷3號)
所內，乳+抹+腸

2026年08月09日 (週日) 08:30-11:30
中和區衛生所/新耕

(中和區南山路4巷3號)
所內，成健+乳+抹+腸

2026年08月10日 (週一) 08:30-11:30
中和區衛生所/雙和

(中和區南山路4巷3號)
所內，成健+乳+抹+腸+口篩+看報告

2026年08月11日 (週二) 08:30-12:00
雙和醫院/雙和

(中和區圓通路301號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月11日 (週二) 13:00-17:00
雙和醫院/雙和

(中和區圓通路301號)
所外，乳

2026年08月12日 (週三) 17:30-20:30
頂天立地社區/雙和

(中和區民德路71號)
所外，乳+抹+腸+看報告

2026年08月13日 (週四) 08:30-11:30
中和區衛生所/明新

(中和區南山路4巷3號)
所內，成健+乳+抹+腸+口篩+看報告

2026年08月13日 (週四) 14:00-17:00
蕙生醫院/明新

(中和區中山路二段551號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月15日 (週六) 15:00-18:00
環球購物中心/雙和

(中和區中山路三段122號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月16日 (週日) 08:30-12:00
積穗國小/新耕

(中和區員山路154號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月16日 (週日) 14:00-18:00
四號公園樂山區/明新

(中和區安平路182號對面)
所外，乳+腸

2026年08月17日 (週一) 08:30-11:30
中和區衛生所/雙和

(中和區南山路4巷3號)
所內，成健+乳+抹+腸+口篩+看報告

2026年08月18日 (週二) 17:30-20:30
歐洲捷座/雙和

(中和區中興街181號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月19日 (週三) 08:30-12:00
雙和醫院/雙和

(中和區圓通路301號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月19日 (週三) 13:00-17:00
雙和醫院/雙和

(中和區圓通路301號)
所外，乳

2026年08月20日 (週四) 08:30-11:30
中和區衛生所/新耕

(中和區南山路4巷3號)
所內，成健+乳+抹+腸+口篩+看報告

2026年08月20日 (週四) 17:30-20:30
中原里里辦公室/雙和

(中和區中原街123號)
所外，乳+抹+腸+發報告

2026年08月21日 (週五) 08:30-11:30
中和區衛生所/明新

(中和區南山路4巷3號)
所內，乳+抹+腸

115年中和區08月健康檢查活動行事曆

★成人、老人健康健查及癌症

篩檢需攜帶證件及檢查前準備

說明:

★請攜帶身分證、健保IC卡

做成人、老人健康檢查前，請

於前晚午夜12點開始禁食，空

腹8小時前來檢查:(依衛生福

利部113年12月25日衛授國字

第1131461539A號函辦理:如已

於醫療院所領取慢性處方箋，

並配合定期門診追蹤者，於固

定回診院所追蹤即可，不須再

做此篩檢)

1. 成人健康檢查：

  (30-39歲)五年免費一次

  (40-64歲)三年免費一次

2. 老人健康檢查：

  (滿65歲以上長者)一年免費

一次

★B、C型肝炎篩檢服務(抽血)

(45-79歲；原住民40-79歲)終

身一次

★癌症篩檢

1. 乳房X光攝影檢查：

40-74歲之婦女，每2年1次。

2. 子宮頸抹片檢查：

25至29歲婦女，三年1次

30歲以上婦女，建議每1年1

次。

(檢查時請穿著裙裝)

3. 糞便潛血檢查：

40至44歲父母、兄弟姊妹、子

女曾患大腸癌者，每2年1次

45至未滿74歲民眾，每2年1次

4. 口腔黏膜篩檢:

30歲以上有抽菸或嚼檳榔(戒

檳)，每兩年一次

★若活動當天遇天災害公告停

班時，依政府公告將暫停辦理

★

★服務項目依當日合作院所安

排為主★

中和區衛生所關心您的健康

洽詢電話：(02)2249-1936
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115年中和區08月健康檢查活動行事曆

2026年08月22日 (週六) 08:30-11:30
華福市民活動中心/雙和

(中和區民德路311號)
所外，成健+乳+抹+腸+口

2026年08月22日 (週六) 08:30-12:00
雙和醫院/雙和

(中和區圓通路301號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月23日 (週日) 08:30-12:00
民享藝文特區/明新

(中和區自治街67號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月24日 (週一) 08:30-11:30
中和區衛生所/雙和

(中和區南山路4巷3號)
所內，成健+乳+抹+腸+口篩+看報告

2026年08月25日 (週二) 16:00-20:00
中和區靜思堂/新耕

(中和區中山路三段41號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月25日 (週二) 17:30-20:30
全聯中和新生店/雙和

(中和區新生街255、257號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月26日 (週三) 08:30-11:30
中和區衛生所/新耕

(中和區南山路4巷3號)
所內，乳+抹+腸

2026年08月26日 (週三) 14:00-20:00
捷運南勢角二號出口/雙和

(中和區捷運路63號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月27日 (週四) 08:30-11:30
中和區衛生所/明新

(中和區南山路4巷3號)
所內，成健+乳+抹+腸+口篩+看報告

2026年08月28日 (週五) 08:30-12:00
雙和醫院/雙和

(中和區圓通路301號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月28日 (週五) 13:00-17:00
雙和醫院/雙和

(中和區圓通路301號)
所外，乳

2026年08月28日 (週五) 16:00-20:00
中和區衛生所旁停車場/明新

(中和區南山路4巷3號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月29日 (週六) 16:00-20:00
萊爾富浪漫店旁/新泰

(中和區工專路38號)
所外，乳+抹+腸

2026年08月29日 (週六) 08:30-11:30
唯安診所/雙和

(中和區景新街455號)
所外，成健+乳+抹+腸+口

2026年08月31日 (週一) 08:30-11:30
中和區衛生所/雙和

(中和區南山路4巷3號)
所內，成健+乳+抹+腸+口篩+看報告

★成人、老人健康健查及癌症

篩檢需攜帶證件及檢查前準備

說明:

★請攜帶身分證、健保IC卡

做成人、老人健康檢查前，請

於前晚午夜12點開始禁食，空

腹8小時前來檢查:(依衛生福

利部113年12月25日衛授國字

第1131461539A號函辦理:如已

於醫療院所領取慢性處方箋，

並配合定期門診追蹤者，於固

定回診院所追蹤即可，不須再

做此篩檢)

1. 成人健康檢查：

  (30-39歲)五年免費一次

  (40-64歲)三年免費一次

2. 老人健康檢查：

  (滿65歲以上長者)一年免費

一次

★B、C型肝炎篩檢服務(抽血)

(45-79歲；原住民40-79歲)終

身一次

★癌症篩檢

1. 乳房X光攝影檢查：

40-74歲之婦女，每2年1次。

2. 子宮頸抹片檢查：

25至29歲婦女，三年1次

30歲以上婦女，建議每1年1

次。

(檢查時請穿著裙裝)

3. 糞便潛血檢查：

40至44歲父母、兄弟姊妹、子

女曾患大腸癌者，每2年1次

45至未滿74歲民眾，每2年1次

4. 口腔黏膜篩檢:

30歲以上有抽菸或嚼檳榔(戒

檳)，每兩年一次

★若活動當天遇天災害公告停

班時，依政府公告將暫停辦理

★

★服務項目依當日合作院所安

排為主★

中和區衛生所關心您的健康

洽詢電話：(02)2249-1936


